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CICLOVIA LINHA 15-PRATA: CORREDOR VERDE COMO ELEMENTO DE
REQUALIFICACAO URBANA
INTRODUCAO

Ha tempos a sociedade estd a duras penas vivenciando o barulho, poluicdo, deterioracdo da
paisagem urbana, transito e a agressividade que decorrem da presengca macica do
automoével e que sdo incompativeis com o objetivo de melhorar a qualidade de vida em
nossas cidades. As consequéncias refletem na saide humana e no meio ambiente em niveis

locais, regionais e globais.

A inversdo é semantica e significativa quando a circulacdo de carro perde sua importancia
para a mobilidade e o protagonista passa a ser o cidaddo em suas diferentes formas de

deslocamentos.



Estamos vivenciando momentos em que a sociedade estd sensivel as demandas de
mobilidade e ao uso dos espacos da cidade na medida em que compreendem a forma e
maneira de deslocamento. Diz Mireille Appel-Muller, diretora do Instituto Cidade em
Movimento “Mobilidade ndo é apenas transporte, mas uma questdo social, de percepcao,

de apropriacao”.

AssociacOes e cidaddos estdo se mobilizando e estimulando a vocalizacdo pela falta de
infraestrutura adequada. “Eu quero uma cidade melhor pra mim, mais saudavel sem
poluicdo, com drvores, parques, calgadas que eu possa andar, com ciclovias caminhos

seguros e transporte publico de qualidade”.

O atual cendrio nos mostra que as politicas publicas de Mobilidade Urbana estdo sendo
implementadas, os o&rgdos responsaveis pelas principais infraestruturas urbanas se
responsabilizam pelo cumprimento e a sociedade tem cobrado de forma contundente por se
apropriar do que se é ofertado. Acrescido a isso temos respostas de aprendizado como
resultado da “pedagogia social” na medida em que o cidaddo tem que respeitar normas de

convivéncia, respeitar o mobilidrio, compartilhar ruas, etc.

Em S3o Paulo, varias acdes tém configurado essa mudanca: calcadas sao alargadas, vias tém
a reducdo de velocidade para automaoveis, bicicleta é incentivada como modo de transporte,

faixas exclusivas para Onibus sdo criadas, trem e metro sdo conectados aos demais modais.

A Companhia do Metr6 segue o firme propdsito na ampliacdo de suas linhas de atendimento
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a rede metropolitana, perseguindo a “mobilidade urbana sustentdvel” no que diz respeito ao

meio de transporte de alta capacidade utilizando energia limpa, em que o cidad3ao pode



usufruir do equipamento com qualidade, conforto e seguranca e atuando como
infraestrutura que propicie a integracdo entre os demais modais agregando terminais de
Onibus municipais e intermunicipais, trens, ciclovias, bicicletarios, redes de transporte a pé
(melhorando as calcadas) e travessias de pedestres (melhorando a acessibilidade no entorno

das estacdes).

Em complemento ao exposto acima, a Companhia vem contribuindo com os deslocamentos
por alternativas de mobilidades ativa (modos ndao motorizados - andar a pé e bicicletas),
propiciando caminhabilidade como medida de qualidade ambiental, conexdes entre

infraestruturas cinzas, verde e transporte, introducao de vegetacao criando Rua Verde.

Em 2009, foi implantada a ciclovia junto a Radial Leste na Linha 3-Vermelha denominada
“Caminho Verde”. Situada entre as estacGes Tatuapé e Corinthians/Itaquera, tem extensdo
de 12 km e foi realizada em convénio entre o Governo do Estado, representado pelo Metr6,
e a Prefeitura da cidade de S3o Paulo, representada pela SVMA, llume e CET. O projeto
propiciou um novo equipamento de transporte na cidade ainda pouco explorado - ciclovia
como modal de transporte. O projeto tratou de questdes de seguranca, conforto e
informacdo. Com isso, surgiram rotas de pedestres acessiveis e caminhabilidade, tracado
cicloviario seguro e conforto térmico para a regido com a introducdo de vegetacdo arbodrea,
arbustiva, herbdceas e forrageiras. Viabilizou trés bicicletdrios com capacidade para 50
bicicletas cada nas estacdes Carrdo, Guilhermina Esperanca e Corinthians/Itaquera, além de
incremento da iluminacdo publica e sinalizacdo semafdrica. Essa iniciativa contribuiu para a
qualificacdo da area publica, antes pouco utilizada e insegura, e para o inicio da atencao

voltada para o transporte cicloviario, que tem importante papel a desempenhar na matriz da
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mobilidade urbana. Hoje o Caminho Verde ganha mais forca conectado as ciclovias da
regido. Vdrias sdo as melhorias que este projeto trouxe, mas ndo podemos deixar de citar
gue a transformacdo da paisagem e a apropriacdo do espaco publico pelos cidaddos

refletem no espaco democratico para a cidade.

Em 2012 foi implantado o projeto da R. Aida. Devido a uma drea desapropriada necessaria
para abrigar a conexdo da Linha 2-Verde entre as estagGes Sacomd, enterrada, e
Tamanduatei, elevada, foi desenvolvido o projeto com uso para lazer. O programa abrangia
2 playgrounds, quadras de esporte, equipamento para gindastica, percurso cicloviario ,
percurso para pedestre e a insercao de vegetacao arbdrea, arbustiva, herbacea e forrageira,
propiciando melhorias ambientais em uma area pouco vegetada. O resultado foi a criagao de
uma rota de caminho a pé partindo da R. das Juntas Provisérias até a estacdo Tamanduatei
(Metré e CPTM) na R. Guamiranga, onde também localiza-se o Central Plaza Shopping junto
a Av. Dr. Francisco Mesquita (Rio Tamanduatei). Este projeto permitiu a qualificacdo do

espaco publico e a restituicdo do convivio humano em area carente de lazer.

Agora, temos um novo desafio: a ciclovia da Linha 15-Prata. Em fase de projeto basico, esta
localizada na Zona Leste da cidade, sob o monotrilho entre as estacdes Oratério e Sdo
Mateus, com extensdo de 10,6 km. A proposta do projeto vem somar as questdes de
qualificacdo do espaco publico com a melhoria do transporte de bicicleta e a pé assim como
na qualificagdo ambiental da regidao onde transformado em corredor verde se conectara a
outra infraestrutura verde da cidade contribuindo para uma rede verde e aumento da

floresta urbana.
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Figura 1 — Percurso Proposto — Estacdo Vila Prudente/Estacdo Sdo Mateus
Fonte: https://www.google.com.br/maps

De acordo com Milano (1994), a ciclovia valoriza espacos de convivio
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importante na reducdo da poluicdo visual e na melhoria das condi¢cdes de saude fisica e

mental da populacdo. A arborizagdo traz varios beneficios para a cidade e em particular para

os pedestres e ciclistas como:

reduzindo sua forga e tornando o meio ambiente mais agradavel;

reducdo da velocidade dos ventos: sua presenca diminui a velocidade das tormentas,

= reducdo da poluicdo atmosférica: o ar que passa pelas suas folhas filtra a poeira, a

fumaca e as impurezas, que o vento carrega;

= reduc¢do da poluicdo sonora: o tecido vegetal amortece o impacto das ondas sonoras,

reduzindo os niveis de ruido.

= reduc¢do da insolagdo direta: a extensdo de sua copa garante sombra, reduzindo o

aquecimento da atmosfera e diminuindo a evaporacao do solo.


https://www.google.com.br/maps

O projeto tem como objetivo conectar-se a infraestrutura cicloviaria existente da cidade,
tornando-se mais atrativa conforme a ampliacdo da rede e suas conexdes com os demais

modais de transporte como mostra o0 mapa a seguir:

CPTM
Metro
Corredores
de onibus
Ciclovias

Figura 2 - Rede de Mobilidade Urbana da RMSP — 2015
Fonte: Google Earth (editado)

DIAGNOSTICO

A ciclovia da Linha 15-Prata tem como compromisso o atendimento das Licengas Ambientais
de Instalacio 04 e 06/DECONT-SVMA/2012, considerando o projeto paisagistico na Area
Diretamente Afetada (ADA) do empreendimento, compreendendo a implantacdo do
equipamento ciclovia. Também tem como compromisso o cumprimento os Termos de
Compromisso Ambiental (TCA’s 36 e 78/2012), referentes ao manejo de vegetagdo arbdrea

em decorréncia da obra na implantacao do Sistema Monotrilho.



Para a andlise da ciclovia foi considerada a Lei 14.266/2007 que dispde sobre a criacdo do
Sistema Cicloviario no Municipio de S3o Paulo no que diz respeito ao incentivo ao uso de
bicicletas para o transporte na cidade de S3o Paulo, viabilizando os deslocamentos com
seguranca, eficiéncia e conforto para o ciclista e implementar infraestrutura adequada para

o transito de bicicletas.

A CET avaliou que tanto para a Av. Prof. Luiz Ignacio de Anhaia Mello como para a Av.
Sapopemba, a inser¢dao de uma ciclovia (e ndo ciclofaixa) seria a condigdo mais adequada. No
caso da Av. Prof. Luiz Igndcio de Anhaia Mello, foi reduzida a velocidade maxima
regulamentada anteriormente em 60 km/h para 50 km/h, apds a implantacdo da ciclovia no
trecho Vila Prudente-Oratério, a fim de aumentar a seguranga dos ciclistas e dos préprios

pedestres. (Programa de Protec¢do a vida - CET).

Conforme o Plano Diretor de Sdo Paulo (Lei 16.050/14), a ciclovia que sera implantada no
canteiro central das avenidas Luiz Ignacio de Anhaia Mello e Sapopemba estd localizada nos
distritos que formam a Subprefeitura Vila Prudente/Sapopemba e Subprefeitura de Sdo
Mateus, cuja area esta classificada como eixo de estruturacdo de transformacao urbana, que
significa: eixo demarcado ao longo dos sistemas de transporte coletivo de alta e média
capacidade, como o metr6, onde se pretende potencializar o aproveitamento do solo
urbano, articulando o adensamento habitacional e de atividades urbanas a mobilidade e
qualificacdo dos espacos publicos. O Plano Regional Estratégico classifica o trecho como uma
zona de centralidade polar, tendo como objetivo dinamizar a ocupacdo dos corredores de
centralidade linear de ambas as avenidas e o Plano Urbanistico-Ambiental define as avenidas

como Caminho Verde e a implantacao de ciclovia.
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Figura 3 - Mapa de Uso e Ocupacdo do Solo

Fonte:
http://ww?2.prefeitura.sp.gov.br/arquivos/secretarias/planejamento/zoneamento/0001/part
e_ll/mapas_baixa/04-VP-.png

De acordo com o Censo de 2002, essa regido é a segunda mais populosa, com 523.676
habitantes, atras apenas da regional de Capela do Socorro. Segundo a ANTP (2007) observa-
se que cada vez mais a presenca de bicicletas nas ruas, em parte pelas caracteristicas
positivas do ponto de vista ambiental, e muito pelo seu baixo custo de aquisicdo de uso,

tornando-as uma alternativa atraente, as vezes a Unica, para a populacado de baixa renda.

Segundo o Atlas Ambiental, a area apresenta um perfil sécio ambiental dos mais criticos,
com grande area de desmatamento. Os distritos de Sapopemba, Itaim Paulista e Itaquera

foram considerados os piores na classificagdo, devido aos altos valores do indicador



desmatamento, associados a baixa cobertura vegetal verificada nestas areas, inferior a

5m?/hab.

Assim, concluimos que a questdo ambiental é bastante comprometida no tocante a
temperaturas altas na regido em questdo, resultando em ilha de calor e refletindo

diretamente no conforto para a populagdo como mostram as figuras 4, 5 e 6.
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Figura 4 — Perfil ambiental

Fonte: http://atlasambiental.prefeitura.sp.gov.br/
9



‘ ' ATLAS
| ‘ AMBIENTAL
| boMiricen

~~~~~

Area urbana com pouca ou nenhuma vegetaglo

‘Avea urbana com vegetao
‘Urbaros e Baimos.
rea urbanss partricas @ oteamentos em zona rural

| esierahr)

Plorosia Omtrofia Dona: Soro Secndia sl (Cosooira).
Boscues ¢ Refrsstamenios em Avss Urbenas

mum
o -

[TN®]  Locai do Regitro de Fauna @ Fiora (Vids Mapa'6)

R — - @7
i e, P

Figura 5 — Cobertura Vegetal
Fonte: http://atlasambiental.prefeitura.sp.gov.br/
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Figura 6 — Temperatura da Superficie

Fonte: http://atlasambiental.prefeitura.sp.gov.br/
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Com relacdo as medidas de atencdo das mudancas climaticas citadas pela consultoria, pode-
se pensar em como uma obra como a Linha 15-Prata contribuiria para a amenizac¢do das
ilhas de calor da regido. E dbvio que isso pode dar-se & medida que o projeto promover uma
significativa cobertura verde ao longo da linha e suas bordas (calgcadas nas duas margens da
linha) e conexdes com outras areas verdes proximas, fragmentos verdes como pracas, areas
institucionais, parques lineares, incluindo a faixa da adutora Rio Claro, que segue paralela ao
Monotrilho préxima a Av. Sapopemba, areas verdes particulares e outras. Nesse sentido, um
passo a mais nessa direcdo, sera o fato de se preservarem rios e riachos abertos e suas
matas ciliares, configurando parques lineares, principalmente no trecho final da Linha 15-
Prata, préoximo as estacdes Fazenda da Juta e S3o Mateus, onde alguns corpos d’agua ainda
nao estdo tubulados. Nesse caso, esses acréscimos de tipologias de infraestrutura verde,
sem duvida, enfatizardo a importancia ambiental da proximidade a APA e Parque do Carmo.
Acredita-se que agdes desse tipo tornar-se-do motivo de reconhecimento, por parte dos
usuarios do Metr6 e da sociedade em geral, como empresa sempre inovadora,

tecnologicamente, ambientalmente e socialmente falando.

Segundo a pesquisa Origem/Destino do Metr6 (2007), a cidade de Sdo Paulo tinha 155 mil
viagens de bicicleta/dia, sendo que na regido aumentaram oito vezes entre 1997 e 2007: de
3.369 viagens/dia para 26.749. Uma atualizacdo da mesma pesquisa em 2010 (“O uso de
bicicletas na RMSP" - Metrd) apontava 214 mil viagens/dia na cidade. A Associagdo dos
Ciclistas Urbanos de S3o Paulo (Ciclocidade) estima que pelo menos 500 mil pessoas utilizem

a bicicleta para deslocamentos nas ruas ao menos uma vez por semana (dados de 2012).
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O monotrilho da Linha 15-Prata imprime grande impacto sobre a regido leste de Sdo Paulo,
pois ird contribuir de forma positiva para o deslocamento didrio desta populacdo. Serd
implantado no canteiro central em duas avenidas: Av. Luiz Ignacio de Anhaia Mello e Av.
Sapopemba, que apresentam situacdes bastante distintas quanto a topografia. A primeira se
encontra na linha do talvegue do Ribeirdo da Mooca e a segunda em linha de cumeada. As
caracteristicas topograficas muitas vezes sdo condicionantes importantes para a
implementacdo da ciclovia como meio de transporte urbano e o que percebemos é que na
primeira avenida a topografia estd favordvel ao ciclista e na transicdo entre as avenidas

ocorre a pior situagcdao em que o ciclista enfrentara declive com cerca de 9%.

Por estar cerca de 15 metros acima do solo, o monotrilho permitird ao usuario uma leitura
privilegiada da paisagem, que ndo é comum pelo fato de normalmente a visdo estar voltada
para a escala da rua e ao cotidiano. Essa situacdo permitira descobertas aos usudrios
tornando as viagens mais agradaveis, como, por exemplo, as varias aberturas visuais para a
Serra da Cantareira, um dos pontos de referéncia de floresta urbana no sitio paulistano que

marca o skyline ao norte da cidade, que a Av. Sapopemba permite.

As caracteristicas de uso e ocupacdo do solo entre as duas avenidas se alteram no
deslocamento a leste. Na Av. Luiz Ignacio de Anhaia Mello os usos predominante sao lojas de
automoéveis, moradia popular e empreendimentos imobilidrios novos. Na Av. Sapopemba, os
usos predominantes sao de oficinas de conserto de automédveis, moradia popular e comércio
local. Especialmente nas proximidades da estacdo Sapopemba ha uma forte tendéncia
comercio central. Os equipamentos sociais encontrados na regido de forma geral sdo:

cultura, educacao, esporte, salde, seguranca.
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ANALISE DOS RESULTADOS

Descri¢ao do Projeto

Diante do exposto, o reconhecimento e diagndstico da area em questdo nos traz a
importancia da questdo ambiental de forma a proporcionar o projeto do equipamento
urbano Metr6 - Ciclovia - Corredor Verde - com qualidade urbana na medida em que ocorre
requalificacdo do espaco, calcado na preservacdao ambiental da cidade, no suporte cultural e

em novas bases sustentdveis, aprofundando os aspectos da ecologia e resiliéncia urbana.

Para a formulacdo do projeto foram tracadas premissas partindo do principio que a
implantacdo da ciclovia possibilitarda melhoria da qualidade do espacgo publico através da
integracdo com outros modais - andar a pé, metrd, 6nibus - permitindo grande avang¢o no
sentido de solugcdo de mobilidade eficiente, sustentabilidade, seguranca e valorizagao do
espaco publico, tornando-se convidativo e com significado aliado a novas propostas

culturais.

Para o desenvolvimento do projeto levamos em consideracdo a experiéncia do trecho ja
implantado em 2014, cuja extensao é de 2,4 km e estd em operacdo, sendo que a
manutencao foi entregue a Subprefeitura de Vila Prudente em agosto de 2015. Nesta fase o
projeto previu a ciclovia tratando todos os aspectos necessarios para fluidez do ciclista com
seguranca e orientacdo através das sinalizacGes verticais, horizontais e semaféricas. Previu

conexdo com duas ciclofaixas na Av. Francisco Falconi e a Av. Jacinto Menezes Palhares, uma
14



parada de descanso para o ciclista e a insercdo de vegetacdo. Neste ultimo item o ganho é
significativo pela introducdao de cerca de 22 tipos de arvores, além das existentes,
aumentando a biodiversidade da regido e resgate da fauna apds o corte de diversas arvores
devido a implantagao da via do monotrilho. Juntamente com arbustos, herbaceas e
forracGes a vegetacdo como um todo propiciou conforto térmico ao ciclista e ao pedestre

que compartilham o mesmo espacgo.

O Relatério Paisagistico-Ambiental da Area do Entre Trechos das Estacdes S3o Lucas a Sdo
Mateus do Monotrilho-Linha 15 , que define diretrizes para elabora¢dao do projeto para o
trecho aqui tratado, possibilitou entender o conceito adotado, que gerou a composi¢ao
paisagistica, as restricdes existentes e o resultado final, que auxiliou nas diretrizes para a

concepcao deste trecho.

A seguir sera descrito o conceito da ciclovia em uso: a ciclovia foi implantada com 2,50m de
largura, inserida em um dos lados do canteiro central, garantindo uma area verde mais
significativa do outro lado e com a possibilidade do plantio de espécies arbdreas. A projecdo
do monotrilho cobre praticamente toda a area verde, limitando a altura das espécies em
portes pequenos (até 5 metros) e médios (até 12 metros) restringindo a utilizacdo de
espécies frutiferas e espinhosas, pois as arvores estariam muito préximas do ciclista. Com o
canteiro mais estreito, a opc¢do adotada para seguranca do ciclista foi a introducdo de
barreiras do tipo “New Jersey” no lado em que a ciclovia se encontra muito préxima da
avenida. Com relacdo a forracdo do tipo grama o conceito adotado era de ser substituido,
sempre que possivel, por forracdes e espécies rasteiras, pois os gramados em geral,

consomem grande quantidade de agua para se estabelecerem e necessitam ser
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periodicamente aparados, fato que os deixam em desvantagem em relacdo a outras
espécies de forracdes, que demandam menores gastos com manutencdo. Em situa¢des de
areas muito estreitas (menores que 50 centimetros), a op¢do pela grama prevaleceu para
garantir a seguranca do ciclista. Visando a sustentabilidade desses espacos, o uso de
gramados foi restrito a situacdes bem especificas, como a citada acima. O conceito geral
adotado teve a intencdo de criar diversidade, com agrupamento de 3 a 8 arvores da mesma
espécie para gerar a sensacao de conjunto e intercalar as diferentes espécies procurando
explorar efeitos de textura, cor das floradas e formato das copas, sempre dando prioridade
para as espécies que possuem folhas com caracteristicas morfoldgicas como pilosidade,
textura cerosa e presenca de espinhos, pois segundo FREITAS (2011), auxiliam na fixacdo das
particulas de poluentes. Na especificacdo dos arbustos e forra¢des, optou-se pela escolha de
espécies mais resistentes a falta de dgua e intemperes, e que garantissem a seguranga do

ciclista, demandando baixa manutencao.

As espécies arboreas, de porte pequeno e médio, utilizadas foram: Bauhinia forficata
(BAFO); Cassia leptophylla (CALE); Cordia superba (COSU); Handroanthus chrysotrichus

(HACH); Jacaranda cuspidifolia (JACU); Jacaranda puberula (JAPU); Mimosa scabrella (MISC).

Com o projeto funcional desenvolvido pela CET e as visitas ao local pudemos perceber que
as fundacOes dos pilares da via ja implantados apresentavam-se aflorando em parte do
trecho, o que demandou uma revisdo do projeto funcional para se adequar a situacao atual.
A partir desses dados, adotamos como conceito que o projeto ndo aterraria os blocos
aflorados com altura superior a 60 centimetros devido ao alto custo da solucdo. A

expectativa entdo era de assumir os blocos aflorados ndo como barreira e sim como

16



elemento integrante do projeto. Essa decisdo nos permitiu ganho na medida em que os
blocos aflorados ndao eram mais um problema e sim um elemento que participaria da nova

paisagem proposta.

O percurso apresenta diferentes caracteristicas entre as duas avenidas: Av. Luiz Ignacio de
Anhaia Mello e a Av. Sapopemba. Por esta razdo o projeto foi dividido em dois trechos,
sendo que o primeiro trecho parte da R. Olympio Gongalves - pilar 1 até a R. Ferreira Aradjo
no pilar 214 e o segundo trecho parte do pilar 215 até o pilar 356 junto a Estagdao Sao

Mateus.

Entre o trecho ja implantado e o primeiro trecho definido nesta fase o percurso
compreendido entre a Estacdao Vila Prudente e a Estagdo Vila Unido apresenta uma
configuracdo espacial similar, com canteiros centrais mais largos e com desniveis suaves.
Especificamente a partir da Estagdo Sao Lucas, passando por Camilo Haddad e Vila Télstoi, o
canteiro central fica mais largo chegando até 20 metros. A partir da a cabeceira da Estacao
Vila Unido inicia o estreitamento do canteiro acrescido de desnivel consideravel, em torno
de 1,50m, entre as duas pistas. O segundo trecho segue com o canteiro estreito, com largura
em torno de 5,00m e muitas vezes com desniveis maiores que 1,50m. Abrange as Estacoes

Jardim Planalto, Sapopemba, Fazenda da Juta e S3o Mateus.

A partir da coleta de dados o projeto tracou premissas conforme os pontos de interesses na
regido, identificando fluxos dos pedestres, conexdes transversais, microacessibilidade,
delimitacdo de areas de estar e de paradas para ciclistas, dareas impermeaveis, bem como

visuais importantes e estruturacdo da vegetacao.
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O programa desenvolvido para a ciclovia foi a pista de caminhada quando possivel, parada
para ciclista e pontos de parada para estar com equipamentos como lixeira, bancos,
iluminagao e paraciclos. O piso da ciclovia é asfalto pintado na cor vermelha e o caminho
para pedestres é asfalto pintado na cor ocre. Essa escolhe confere conforto e seguranca para
ambos além da durabilidade. Assim como a iluminacdo especificada terd a altura de 5
metros para garantir seguranca ao ciclista e pedestre quando as copas das arvores passarem
dessa altura e sera utilizada lampadas do tipo LED permitindo a eficiéncia quanto a

longevidade da mesma garantindo assim o conceito sustentavel na iluminacgdo publica.

Tendo a CET como parceira foi viabilizado o tragado da ciclovia no canteiro central e
seguindo o Manual Ciclovidrio da CET o conceito de melhoria e estimulo a circulagdo e
conforto do ciclista e pedestres foi definido que sempre que possivel a ciclovia seria
unidirecional com largura de 2,80m e no minimo 2,00m e em locais com restricées de
espaco seria bidirecional com largura de 1,40m e no minimo 1,00m. Entre a ciclovia e o meio
fio a avaliagdo para este trecho é utilizar gradil em areas com proximidade do meio fio
menor que 50 centimetros, solucdo que garante a seguranca e a transparéncia da ciclovia,
intervindo de forma mais suave na paisagem. A diretriz para defensa new Jersey foi para
locais onde a via se apresente em curva fechada e inclinada configurando ponto inseguro

para o ciclista e pedestre.
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Foram viabilizadas conexdes da ciclovia projetada com outras ciclovias existentes na regiao
especificamente no segundo trecho, contando com a ciclovia Zilda Arns conectada em trés
pontos sendo o primeira junto a estacdo Jardim Planalto, o segundo junto a linha de
transmissao elétrica préximo a R. Eduardo Anténio de Paula e a terceira proxima a estacao
Sdo Mateus. Outras duas conexdes se configuram nas Av. Custddio de S e Faria e Av.
Arquiteto Vila Nova. Foram também previstas conexdes transversais a ciclovias voltadas aos
pedestres através de travessias de pedestres relocadas e propostas em fungdo da
necessidade do projeto de integracdao dos modais andar a pé e ciclovia. Essas insercdes
conferem seguranga a ambos, ciclistas e pedestres, uma vez que o projeto prevé sinalizacao
horizontal, vertical e semaférica em todas as passagens. Lembrando que ainda sobre as
conexdes esta previsto bicicletario em todas as estag¢bes da linha, garantido que pedestres e

ciclistas circulem da estag¢ao para o canteiro central e vice-versa com segurancga e conforto.

Em complemento aos conceitos aplicados na implantagdao da ciclovia contamos com a
consultoria do LABVERDE da Universidade de S3o Paulo-USP que nos apoio sob a
necessidade de estudos e pesquisas que fundamentasse o projeto em novas bases
sustentdveis aprofundando os aspectos da ecologia e resiliéncia urbana, na preservacao e
recuperacdo ambiental da cidade. Este tipo de consultoria é pioneira dentro da empresa o
gue demonstra o quanto o Metro estd aberto e disposto a enfrentar as questdes ambientais

e de mobilidade ativa.

Os tépicos desenvolvidos pela consultoria foram: 1. Caminhabilidade como medida de
qualidade ambiental; 2. Conexdes entre infraestruturas cinzas e verdes; 3. Restabelecimento

de servicos ecossistémicos (ecoldgicos); 4. Resgate da biodiversidade; 5. Explorar as
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tipologias multifuncionais de infraestrutura verde; 6. Melhoria e estimulo a circulagdo e
conforto de pessoas e ciclistas; 7. Educacdo Ambiental; 8. Mobilidade eficiente e

multifuncional; 9. Medidas de atenc¢do as mudancas climaticas.

Foi apontado que nos trechos mais largos a possiblidade de implantar a infraestrutura verde,
equipamentos e arborizacdo e nos trechos mais estreitos, mais restrito, a proposta é uma
faixa de compensacao ambiental junto as calgcadas das avenidas, pracas e demais fragmentos

verdes, localizados na ‘buffer zone’ da Linha 15-Prata.

Coube entdo a equipe do Metr6 o acompanhamento dos temas acima descritos para que
pudessem ser viabilizados no projeto. Contamos com uma equipe multidisciplinar onde
especialistas em drenagem, solo, contengdes, vegetagdo entre outros se aprofundassem em
temas ainda pouco discutidos como biovaletas, jardim de chuva, zona de protecao (buffer
zone). Para as questdes da biovaleta e jardim de chuva foi tratado em conjunto entre
consultoria e Metr6 que o intuito desses equipamentos ndo era de resolver os problemas da

drenagem urbana, assim minimizar eventos de picos de chuva/inundacdes.

As tipologias locais de infraestrutura verde tratados no projeto, jardim de chuva e biovaletas
conectados permitira o restabelecimento de servicos ecossistémicos beneficiando
especificamente na promocdo da infiltracdo das aguas, detencdo e retencdo das aguas das
chuvas no local, evitando o escoamento superficial; filtracdo das aguas de escoamento
superficial nos primeiros 10 minutos da chuva, provenientes do passeio de pedestre e

ciclovia e permitir a permeabilidade do solo.
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O relatério da consultoria define como jardim de chuva uma area de jardim rebaixada que
recebe aguas do escoamento superficial das dreas de entorno com o objetivo de infiltra-las
no solo. Os jardins de chuva, por serem vegetados, acabam por reter a poluicdo difusa que é
carreada pela dgua da chuva, além de colaborar com o aumento da umidade do ar por meio
da evapotranspiracdo, associada ao metabolismo da vegetacdo. Esses jardins, ao serem
recobertos por flora nativa, tornam-se habitats para a fauna. Tais espacos devem dispor de
mecanismos de extravasamento para lidar com precipitagdes mais intensas e prolongadas

(ver figura 9).
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Figura 9 — Diagrama esquematico de Jardim de Chuva
Fonte: Relatério Técnico - RT 5.23.00.00/6N3-001

Biovaleta: faixas lineares rebaixadas, recobertas por vegetacdo que realizam o escoamento

da 3agua da chuva, podendo conectar-se a diferentes tipologias de infraestrutura verde,
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espacos publicos e sistemas convencionais de drenagem urbana. Apresentam alguma
capacidade de infiltrar dgua de chuva e colaboram também com a retencdo da poluicdo
difusa carreada pelo escoamento superficial, além de desacelerar o escoamento proveniente
de superficies impermeabilizadas ou ndo de areas adjacentes. Outros beneficios dessa
tipologia dizem respeito a retencdo da sedimentacdo que, de outra maneira, iria para os
canais fluviais, comprometendo a qualidade da dgua ou diminuindo a capacidade hidrdulica
das infraestruturas subterraneas de canalizagdo. As biovaletas também colaboram com a

umidade do ar por meio da evapotranspiracao promovida pela vegetacao (ver Fig. 8).
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Figura 10 — Diagrama esquematico de Biovaleta
Fonte: Relatério Técnico - RT 5.23.00.00/6N3-001

Para os jardins de chuva e biovaletas a consultoria orienta que devem ser vegetados por

espécies tolerantes ao encharcamento e a estiagem e que sejam nativas podendo criar
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pequenos habitats para a fauna. Algumas das vegetacbes selecionadas foram: ANSE
Anthurium sellowianum - anturio; PHBI Philodendron bipinnatifidium - Guaimbé; PHIM
Philodendron imbe - folha-de-fonte; PHMA Philodendron martianum - babosa-de-arvore;
AGCO Ageratum conyzoides - erva-de-sdo-joao; SEIC Senecio iconoglossus - margaridinha-do-
brejo; WEPA Wedelia paludosa - vedélia; CAIN Canna indica - beri-silvestre; COSP Costus
spiralis - cana-branca; KYOD Kyllinga odorata - capim-santo; HEFA Heliconia farinosa -

heliconia: NECA Neomarica caerulea - lirio-roxo-das-pedras.

Entre os pilares 76 e 77, onde o canteiro central apresenta largura de aproximadamente 20
metros, foi definida a drea de estudo para a aplicacdo do jardim de chuva. O local escolhida
fica em frente a Escola Estadual Professora Luiza Mendes Correa. Outras trés escolas
localizadas nas imedia¢des: EMEF Mal. Mascarenhas de Moraes, EMEI Vila Ema, EMEI
Prudente de Morais Presidente Souza ajudou na indicagao tanto do jardim de chuva como na
ideia do resgate da memoria do Ribeirdo da Mooca (ver figura 9). Assim, o projeto apresenta
espacos (entre os pilares 74/75 e 78/79) com o propédsito de abrigar painéis informativos
sobre ecologia, cultura e lazer servindo como drea de Educacdo Ambiental conforme

mostram as figuras 11, 12 e 13.
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A implantacdo da cobertura vegetal e seu desenvolvimento contribuem para o restabelece
servicos ecossistémicos provendo habitat para a biodiversidade; amenizacdo das
temperaturas mitigando ilhas de calor; promove a circulagdo de pedestres e bicicletas em
ambientes sombreados, agradavel e seguros; diminuir a velocidade dos veiculos; captacao

CO? além da inser¢do de uma nova paisagem ao local.

O conceito da arborizagdo para o trecho da ciclovia aqui tratado segue como ja determinado
no trecho implantado com intuito de acrescentar diversidade agrupando arvores de 3 a 8 da
mesma espécie para gerar a sensacdo de conjunto e intercalar as diferentes espécies
procurando explorar efeitos de textura, cor das floradas e formato das copas, cujo porte
especificado é pequeno e médio. Em dreas onde a projegdo do monotrilho ndo intervir no

plantio, considerou arvores de grande porte cuja estrutura seja longilinea e copa eliptica
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vertical (colunar). De forma geral, a vegetacdo escolhida deve ser considerada a insolacdo,

posicao do sol com relacdo ao sombreamento, para garantir a salde das espécies.

Para estruturar o projeto entre os espacos impermeaveis e permeaveis o conceito segue
com o posicionamento das arvores em sua maioria ndo linear e sim com movimento
triangular e complementando com outros portes de arbustos, herbaceas e forracdes

também explorando texturas, cores e funcionalidades ecolégicas.

De acordo com a LAI/2012 e o TCA 36/2012 foi estabelecido para o projeto a utilizacdo do
primeiro trecho a Portaria 85/2010 da SVMA que diz respeito a arborizagdo nativa do Estado
de S3do Paulo, o que levou ao entendimento da utilizagcdo de qualquer arbustos, herbaceas e
forracdes sem restricao, ou seja, a ndo necessidade de se utilizar espécies nativas contando

com resultado muito importante no que diz respeito a diversidade.

Para o segundo trecho foi determinada na LAO 6/2012 e no TCA 78/2012 a utilizacdo da
portaria 60/2012. 61/2012 e 85/2010 da SVMA. Portanto aqui a especificacdo foca mais

restrita quanto a utilizacdo de arbustos, herbaceas e forracdes prejudicando a diversidade.

Outro ponto tratado no projeto foi a insercdo das espécies frutiferas que devem sempre ser
especificadas com cautela por se tratar de arvores que derramam frutos e em se tratando de
ciclovia e passeio pode levar a problemas de inseguranca. Porém em visita ao local,
especificamente depois da Estacdo Vila Tolstéi foi encontrada a Comunidade Restauracdo
onde algumas pessoas solicitaram a ndo retirada das frutiferas existentes. A avaliacdo por
parte do projeto determinou a retirada de algumas frutiferas por serem inseguras e a

insercdo de outras que ndo trouxesse problemas configurando assim area de pomar. Assim o
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local naturalmente se mostrou potencial para se configurar area para educacdao ambiental
onde serdo inseridos painéis de informacdes sobre as vegetacdes frutiferas e atracdo de

aves.

CONCLUSOES

A contratacdo da consultoria foi de grande importancia para que o Metré conseguisse
agregar no projeto da ciclovia valores sustentdveis ainda nao explorados, eximindo de que o
resultado da insercdo da ciclovia fosse embasado somente na estética, no uso pelo uso e no
plantio de arvores para o cumprimento de leis. Concomitante a isso abriu portas na

interlocucdo entre varios técnicos da empresa tornando o projeto multidisciplinar.

O LABVERDE da FAU-USP, representado pela consultora Maria Assunc¢do Ribeiro Franco,
constituido em laboratdrio de pesquisa em sustentabilidade aplicada a area de urbanismo e
paisagismo, entre outras, que congrega uma rede de pesquisadores de diversas dreas do
conhecimento da USP e de outras universidades do pais e do mundo, propiciou através do
apoio técnico-cientifico e competéncia a possibilidade de disseminar a consciéncia ecoldgica

e a continuidade das questdes aqui tratados para os proximos trabalhos do Metro.

A proposta para aplicagdo dos conceitos de infraestruturas verdes sob o Monotrilho abre a
oportunidade do surgimento de um projeto urbanistico sustentavel e inovador na cidade de
Sao Paulo, assim como a definicdo da “buffer zone” delimitada em uma faixa de 500 metros

para cada lado do Monotrilho permitindo ligacdes com outras areas verdes da cidade
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estabelecendo tanto mobilidade e acessibilidade urbanas quanto de carater ambiental e

paisagistico (rede verde-azul) trazendo melhorias para a zona leste.

Além do plantio no canteiro central, a ideia da “buffer zone” na obtencdo do resgate da
biodiversidade permitiria o plantio sistematizado nas calcadas laterais ao longo do percurso
da ciclovia. A previsdo é que esta proposta terad sua continuidade posterior a este projeto,
pois o apoio entre publico-privado é de grande importancia para esta realizacdo. A
consultoria aponta que a concretizagdo dessa hipdtese com certeza trard uma nova
dimensdo socioambiental a obra do monotrilho, inédita na cidade de Sdo Paulo e no Brasil

como mostra o mapa da pdgina seguinte.
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Figura 14 — Mapa Buffer Zone
Fonte: RT 5.23.00.00/6N3-001
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Outro topico tratado na consultoria é a educacdo ambiental considerada de suma
importancia para o sucesso do projeto da ciclovia. Para tanto esta sendo formulado um
programa de informacdo junto a comunidade local para que seja parceira ao compreender e
se apropriar dos beneficios da ciclovia como equipamento de transporte, mobilidade, lazer,

turismo e todos os servicos prestados pela infraestrutura verde.

Para tanto serdo apontadas ao longo do processo de implantacdo da ciclovia possiveis acdes
de educacdo ambiental. Acdes essas que poderdao compreender diferentes tempos: curto,

médio e longo prazo.

De acordo com a Politica Nacional de Educag¢do Ambiental (Lei n2 9795/1999), o conceito de
educacdo ambiental é “processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, bem como de uso comum do povo, essencial a sadia

gualidade de vida e sua sustentabilidade".

Alinhados com esse propdsito maior, de sensibilizar os cidaddos para a consciéncia do seu
papel como parte ativa do processo de valorizacdo e preservacdo do meio ambiente,
propomos alguns caminhos como incorporacdo de elementos de comunicacdo visual no
projeto - fase de implantacdo: painéis, placas explicativas sobre espécies vegetais,
infraestruturas verdes entre outros e acdes de comunicacdo junto as comunidades vizinhas,
com o objetivo de sensibilizar a populacdo quanto ao valor ambiental da ciclovia (modal e

corredor verde).

31



O desenvolvimento destas acGes envolveria equipes multidisciplinares (internamente ao

Metro) e exigiria acbes integradas com outras esferas do poder publico.

Por fim, o que temos a concluir é que as questdes tratadas no projeto da ciclovia sob o
Monotrilho da Linha 15-Prata além de ser inovador nas questdes tratadas ndo sé sob o
ponto de vista da mobilidade, o social e 0 ambiental certamente deixard um legado para os

préximos desafios.
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