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****
...duas coisas inspiram à mente

uma admiração e um temor,
tanto maiores quanto mais vezes e

mais detidamente refletimos sobre elas:
O CÉU ESTRELADO ACIMA DE NÓS
E A LEI MORAL DENTRO DE NÓS.

IMMANUEL KANT
1724-1804

****

Kant define assim Teologia e Ética.
O que pertence ao universo e o que pertence ao homem

como preocupação teológica e filosófica.

Nascidas ambas da natureza,
Kant dá naturalidade às duas preocupações.

O homem pensa o universo e define suas escolhas
diante de uma necessidade de sua razão. 

****
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O ESTADO DEVE DECIDIR 
O QUE É LEGALMENTE 

CERTO E ERRADO.
****

Mas Lei e Moralidade, 
não são a mesma coisa.

São coisas parecidas e paralelas mas raramente se encontram.

Muitas vezes há diferenças entre o que é legal e o que é legítimo.

Ética vem do grego Ethos, modo de ser, caráter.

Caracter era o valor da moeda grega.
Mais tarde aplicou-se caráter ao valor do homem:

Quanto é o caráter dele?
Que valor tem ele?

E valor já tinha deixado de ser referente a dinheiro ou a poder. 
Caráter passa a ser virtude.

Ética é a ciência do relacionamento e Moralidade, do latim, Mores, 
costumes

é a soma dos costumes.

E se você perguntar onde estará o gesto ético se no homem ético ou 
no outro que recebe seu gesto ético:
ética é aquilo que resulta no outro.

- Dos DEZ MANDAMENTOS da Lei Mosaica, 
só seis são éticos.

Mas se não nos lembramos dos dez, é possível viver uma vida ética
ligando-nos a apenas a uma delas, uma regra de ouro?

- Sim: 
FAZER AO OUTRO O QUE QUEREIS QUE VOS FAÇAM.

Mas há um preço:
Nem sempre eles me tratam como eu os trato.

O que resume a moral da religião cristã é:
AMA AO TEU PRÓXIMO COMO A TI MESMO.
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Antes do cristianismo nasceu da ética humana
 uma visão das comunidades 
como deveriam ser criadas. 

E eles criaram regras de convívio, normas, leis
que regiam a cidade, a Polis.

E das somas destas leis 
que regiam a relação entre o cidadão e a comunidade, 

nasceu a Política.
O vínculo entre a Ética e a Política é eterno

enquanto durem as cidades.

Mas a ética não é um sentimento amoroso
como a ética cristã. 

A ética é uma escolha que vem do conhecimento 
do certo e do errado 

para que as relações sejam justas. 
Com quem amamos ou com quem não temos 

uma relação amorosa.

A ética precedeu a religião. Há homens éticos que não observam preceitos 
religiosos, 

o amor religioso do próximo.

Até que na história surge o cristianismo 
e a ética não se refere mais à Polis, 

mas à vontade divina. 
Uma outra comunidade é criada: 

a comunidade cristã que tem como preceito 
entre nós e o outro, o amor.

Mesmo antes do cristianismo nasceu da ética 
uma visão das comunidades que eram criadas 

para a harmonia da convivência.
****
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A MORAL 
VEM DA RELIGIÃO? 

****

Sócrates diz que a moralidade é mais importante 
porque existem muitas diferentes religiões. 

Ou religião nenhuma.
E diferentes éticas religiosas.

Aqui você pode comer carne de boi
Ali você tem que respeitar as vacas

e esperar que elas passem 
para você

passar com seu carro.

Você pode ter 4 esposas numa religião 
e somente duas na outra.

Se você é cristão você só pode ter uma.
A não ser que você seja cristão da igreja Mórmon. 
Aí você pode ter quantas mulheres puder sustentar.

A moral não vem de 
regiões externas
e sobrenaturais: 

mas de nós mesmos.

As decisões justas dependem de um conhecimento
 que vem de nossa formação ética.

****
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O SER HUMANO 
É ESSENCIALMENTE BOM 

OU ESSENCIALMENTE MAU?
****

O que é a natureza humana?
Existe nessa natureza

A possibilidade de uma escolha?

Pelo DNA poderemos futuramente identificar
egoísmo, altruísmo, criminalidade?

Alguns dizem que não porque o homem escolhe dependendo do seu 
conhecimento daquilo que é 

bom ou mau, certo ou errado.

Formação genética e o ambiente social
não são desculpas para nossas decisões antiéticas.

É possível generalizarmos
sobre a espécie humana

que inclui cobradores de ônibus,
pigmeus da Austrália, tenores italianos,

Mahatma Ghandi e Adolph Hitler?

Nós não torturamos crianças
porque achamos que isso é errado

ou porque nós temos medo
de que venha a polícia?

****
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REGRAS UNIVERSAIS?
****

Universalistas acreditam que as regras morais são universais.
Bebês não devem ser abortados ou sacrificados 

em cerimônias religiosas.
Não importa qual crença ou cultura que encoraje essas práticas.

Ainda não conseguimos a maneira de provar quais regras morais são 
sempre válidas.

Daí as diferenças entre leis e moral.

****

O BEM
****

Mas uma coisa sabemos e é 
Sto. Tomaz de Aquino quem nos diz: 

o homem sempre procura o bem para si mesmo.
Por isso aquele homem achou que era um bem matar toda a família e 

estava tão certo disso, que em seguida foi ao cinema.
Sim ele praticou um bem para si mesmo e achou até que havia praticado 

um bem para todos.

Mas cometeu um crime.O crime é um mal entendido sobre o bem.

Os homens acertam quanto ao bem que querem para si mesmos 
e por ignorância cometem um crime.

Nenhum homem conhecendo realmente o Bem, faria oMal.
O agente da moralidade é o amante do conhecimento.

E é através de sua educação, pelo treinamento de seu caráter dado por sua 
família e pela comunidade
que ele se torna Bom, ético.

****
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GENÉTICA
****

A genética fez com que eu tivesse medo
e vertigem das alturas

e eu passei minha vida só em casa térrea?

Sim, mas isso não me impediu
de ser alguém que escala montanhas,

porque eu tive força de vontade!
Sou até paraquedista amador.

Gatos não podem ser impedidos de caçar ratos.
Eles são genéticamente assim.

Mas no caso de um assassino de uma mulher
foi justo puni-lo por seu ato criminoso,

ele cometeu um equívoco 
sobre estar fazendo um Bem.

****
ÉTICA 

É QUESTÃO DE QUILÔMETROS?
****

Ninguém tem monopólio da moral “verdadeira”.
Antigamente missionários religiosos
entravam em sociedades primitivas

 com Bíblias
e roupas para cobrir a nudez dos 

homens das florestas e desertos
e queriam mudar os seus costumes.

Hoje todos advogam as diferenças étnicas
e acham que é necessário respeitá-las.

Se as mulheres daquela tribo
quiserem ter cinco maridos

- tudo bem.  
Se elas acreditam

7



que as viúvas devem ser queimadas vivas
durante o enterro dos maridos, OK:

- afinal é a cultura delas.
Se os homens primitivos torturam e sacrificam

crianças da tribo em cerimônias
para seus deuses, toda terça feira...

Bem... bem, talvez nós devêssemos
dizer a eles que parem.

Em algumas sociedades da África
matar missionários era uma coisa aceitável. 
Mas nunca se deveria matar sogro ou sogra 

a não ser numa cerimônia religiosa como
oferenda aos deuses.

Em algumas regiões você abandona 
velhos parentes desabrigados

no campo gelado, para que eles morram.
Em outras regiões você os coloca em retiro num balneário.

Valores são relativos.
Nós criamos a moralidade da comunidade e às vezes

a tornamos legítima quando a tornamos mítica, religiosa.
Fazemos um culto a um deus

e solucionamos nossos problemas 
com o sacrifício de alguém.

Muitas vezes nem precisamos de um ritual
precisamos apenas de uma oportunidade

Há diferentes visões do que é moral,
O que não quer dizer

que todas as crenças morais
são válidas.

Afinal, durante séculos muitos pensaram
que o mundo era achatado como um  CD
e outros que a Terra era como um Donut.

****
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O BOM ESTADO
****

Aristóteles disse que o Estado
deveria ser suficientemente grande
para abrigar uma vida civilizada

para seus membros.
Ele ficaria horrorizado com os Estados políticos atuais

nos quais a população não tem como entender
como as coisas são conduzidas pelo poder.

Mesmo com os poderes constituídos por um
suposto regime democrático

com regras aparentemente dignas.
Muita legalidade e pouca legitimidade.

Se eu sou bom ou se eu sou mau
é por que eu sou produto de ideologias 

das classes dominantes,
do caráter vigente da comunidade?

Então quem deve ser julgada é a sociedade, certo?
E por que quem vai preso sou eu?

Atenas clássica teve extraordinárias idéias:
o direito ao voto e os julgamentos justos.

Mas as mulheres e os escravos
não tinham nenhum papel político.

****
O CONHECIMENTO

****

Quando um de nós souber quem é
quando tiver conhecimento de si e dos outros

ele saberá se comportarpara seu bem e o bem dos outros,
porque virtude é conhecimento.

Ele não vai praticar o mal 
sabendo quem ele é 

e o que é o mal.
****
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CONTRATO SOCIAL
****

Nós somos seres sociais e
produtos de códigos morais de uma sociedade.

E os observamos.
Então, se eu sou mau, eu não devo ser punido?

A culpa é da sociedade?

Moralidade é um Contrato Social
entre um indivíduo e a sua comunidade.

Um sério acordo, com normas, leis e presupostos.

Este acordo, este Contrato é feito entre o indivíduo e a comunidade.
E direitos e deveres são recíprocos.

Pelo menos eram estritamente recíprocos 
entre povo e cidade

criando então a Política, o bem de todos, o bem da Polis
onde a distinção entre cidadão e estado já não exista.

Nossa carteira de identidade nos é fornecida como prova
de que somos participantes de um Contrato Social.
Somos um dos números que compõe a nossa Polis.

Somos responsáveis 
e requerentes de direitos

garantidos por nosso número.

Tudo que rompe a justiça dessa relação
é imoral

porque alguém tomou uma decisão antiética:
nós mesmos ou o poder que elegemos.

Nada deve corromper o Contrato Social.
A corrupção do Contrato Social é um crime

pois ela revela um equívoco sobre o que é o Bem.

Na Grécia clássica o valor de um homem 
não era julgado como o julgamos hoje. 

Hoje solicitamos o currículo vitae de um homem.
Ou o julgamos à distância por seu guarda roupa,
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pela maneira como se veste,
como se comporta à mesa,

por seu vocabulário,
por sua lógica,

por seu conhecimento de países,
por sua vida familiar.

Na comunidade grega só era importante
a sua contribuição para a comunidade.

Não havia outra visão de seu valor.

Nas eleições qualquer homem poderia ser eleito
para cargos importantes na sociedade

se revelasse valor para esses cargos
e já tivesse contribuído para a comunidade.

Nada mais importava.
Mas com uma contribuição exigida

e citada por Sócrates:
Capitão de navio só deve ser eleito 

Capitão de navio
 se for Capitão de Navio.

****
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QUEM NOS DÁ ÉTICA, 
É DEUS?

****
Devemos encontrar a felicidade
na riqueza, na fama e no poder?

Não.
Felicidade está na aquisição

da perfeição do eu real, do eu ético.
Ser ético pode tornar-se
uma segunda natureza.

Em Hamlet, de Shakespeare, 
o ministro Polônio dá um conselho

ao seu filho que está de partida em longa viagem:
Sê fiel a ti mesmo

 e assim como o dia segue a noite, 
serás mais fiel com os que te cercam.

Mas há tantas dúvidas, 
tanta sutileza na escolha de ética e moral.

Aquele homem no telefone revela um mal entendido.
Desculpe não posso pagar a hipoteca da casa:

dei todo meu dinheiro para instituições de caridade!

É Deus quem nos dá consciência e razão
que nos habilita para distinguirmos entre o bem e o mal?

Kant não acreditava.
Ele acreditava que a ação moralvinha de um sentido do Dever

de uma razão prática e da boa vontade...
Sócrates diz que a moralidade é mais importante porque existem 

diferentes religiões dentro das quais pode estar enraizado
 o indivíduo consciente de seu cultoe cego para outras razões morais.

Por exemplo: 
é impossível demonstrar ética a um fanático.

Sua razão é uma desrazão.

****
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LIBERDADE DE ESCOLHA
****

Sartre fala da liberdade total para escolher:
Um amigo seu na França durante a invasão alemã

não sabe como decidir:
entrar para a Resistência e ir para Londres
juntar-se aos soldados para a França Livre

ou ficar em casa com sua mãe viúva que está morrendo.
Ele pergunta o que deve fazer.

A resposta de Sartre é:
Você saberá o que decidiu se for para Londres, 

e saberá se ficar na França.

Antes de Freud 
sempre se pensou que nós estávamos sempre 

no controle dos nossos processos e escolhas que fazemos. 
Para sermos seres sociais temos que sacrificar 

e negar algumas satisfações instintivas.
É um impasse sem escolha.

Pathos é palavra grega que quer dizer paixão.
E paixão tem diferentes sentidos para os filósofos gregos.

Mas em geral significa desmedida, desregramento.
Da mesma palavra vem patológico, patético.

Paixão causa uma doença do exagero. 

Há uma regra grega que pode ajudar
e ela estava escrita na porta de um templo

em Delphi.
Nada em excesso: no meio está a virtude.

****
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ESCRAVOS DO SUPERMERCADO.
****

O constante espetáculo das imagens do consumismo
controlam e hipnotizam cidadãospara que aceitem esta “moralidade” do 

Capitalismo.

A moralidade do indivíduonão existirá mais.
Se obedecermos sem organizarmos defesas

A única ESCOLHA acontecerápor Consumidores
cercado entre os Produtos.

Por que nós como indivíduosainda precisamos de comunidades?
Elas ainda podem se organizarpara produzir vidas realizadas e felizes?

Porque, afinal, nós somos seres sociais
e não apenas produtores, servidores e consumidores.

Um Contrato Social com a garantia de um mínimo padrão de vida.

Se os membros mais pobres da sociedadetiverem a oferta de um mínimo 
salário,

talvez capitalismo e ética possam se reconciliar.
Uma Bolsa Família ética para a Polisnão com um novo sentido de política,

seria isso?

O desfile de Budistas no bairro da Liberdade.

Talvez a ênfase budista em se alcançar simplicidade e frugalidade
como valores intrínsecos, talvez seja útil.

Mas eu duvido!!!

A maior ameaça a nossa sobrevivência é feita por nós mesmos.

Nós podemos nos destruire ao nosso planeta com uma combinação de 
ignorante egoísmo e uma tecnologia letal.

A observância ética poderia supriruma outra saída.
****
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A PRÁTICA DO BEM
****

EU é um prefixo grego que quer dizer bom, belo. Eunice é a bela vitória. 
Eufonia é o belo som. Euforia, Eulália, Euritmia, Eugenia, etc...

Ela era uma amiga do médico
há trinta anos e sofria com muitas dores.

Pediu que o médico desistisse e a fizesse descansar.
Já em estado terminal, foram tentadas 

doses cavalares de heroína.
Afinal lhe foi dada uma injeção de clorídio de potássio

o que finalmente a fez descansar. Morrer.
Os filhos concordaram com o gesto caridoso do médico que cuidou de sua 

mãe com compaixão e cuidados humanos.
A sociedade médica entendeu e concordou em calar-se.

Mas a Polícia o prendeu.

O médico declarou que
as circunstâncias eram excepcionais
Pareceu exagerado fazê-lo criminoso

O Juiz:
- O que o Snr. fez não é somente criminoso, mas também uma traição do 

seu inequívoco dever como Médico...

O médico praticou algo ilegal, 
mas o que ele fez estava moralmente errado?
Você gostaria de ser tratado por um médico

 que você sabe que matou um paciente?
- Você acha que isto é uma boa razão 

para proibirmos a Eutanásia?
- O que você acharia de ser tratado em um hospital

 no qual todos os médicos nunca lhe dariam o descanso da eutanásia? 
E se sua doença for terminal?

Muita gente respeita a vida, 
mas tem opiniões contraditórias.

15



Um adesivo na janela de um carro, dizia:
“Sou contra o aborto.

Mas sou a favor da pena de morte”.

A lei deveria encontrar uma forma legal para a Eutanásia? 

Talvez um contrato em Cartório
com a declaração da vontade do paciente,

mais as assinaturas de
dois parentes e duas testemunhas. 

Ou isso ainda não seria moral?

Kant diria que permitir a Eutanásia universalmente 
destruiria nossa compreensão 

do intrínseco valor da vida humana.

Quando perguntaram se eu queria 
que meu pai tivesse os aparelhos que o sustentavam vivo desligados, 

eu tive uma dúvida: 
desligar os aparelhos que adiavam a sua morte

não seria intervir nas ações de Deus? 
E os aparelhos que estavam ligados

, já não estavam intervindo também?

O problema já não era religioso
mas de piedade.

E a piedade que pode ser a cristã
é também um departamento da Ética.

****
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DADAS AS CONDIÇÕES 
O HOMEM ESCOLHE O MELHOR.

Sócrates 
(citado por Freud).

****
Este é o embasamento do processo psicanalítico

 que procura dar condições para a escolha do melhor.

O que o processo psicanalítico pretende é a restauração das condições 
perdidas

para que o homem escolha o melhor.
Para que ele reencontre os seus juízos de valores 
e identifique os fantasmas imaginários ou reais 

que o levaram a esquecer da ética consigo mesmo 
e com os outros.

 Alguns homens antes da psicanálise ou sem a psicanálise
encontraram um juízo de valor para o que é 

Bom, Mau, Certo, Errado, Dever, etc... 

E criaram a sua escolha ética.

****
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A VIRTUDE 
É A SUA PRÓPRIA RECOMPENSA.

dizia Zenon no VI século aC.
 e Emerson o repetiu no século XIX.

****

Este é um axioma dos mais estranhos
 para nossos dias de competição selvagem. 

Na primeira aula sobre Ética para meus alunos da USP
citei Zenon e para minha surpresa, 

a pergunta que meus alunos fizeram foi: 

- Professor não entendi bem. Qual recompensa? 
Fama, glória, sucesso, dinheiro? 

Os alunos não podiam reconhecer o valor e a recompensa da virtude. 
Recompensa era de uma força e significação 

tão maior do que Virtude, 
que ficava incompreensível ser virtude a recompensa.

Para aquela geração  recompensa é uma palavra muito forte 
e virtude uma palavra muito pouco proferida.

Procuramos recompensas externas a nós 
sem que elas tenham relação com nossas possíveis virtudes. 

Prêmios da violência, da exigência e da sorte.

As virtudes do menino são “cultivadas” 
quando uma mãe recomenda a seu filho:

- Corra meu filho: Vá depressa até aquela mesa 
e pegue uns doces antes que acabem!
Corra, corra se não eles vão pegar!

Há homens de virtude sem sucesso aparente, 
mas com uma manifesta vida harmônica e segura de si. 

A virtude é a sua própria recompensa.
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...só nos resta o que,
com a virtude e as boas obras,

tivermos conseguido.

Cícero
106 anos aC.

****
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