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TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS
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APLICACAO EM SISTEMAS METROFERROVIARIOS
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Enga. Teresa Cristina Abreu e Souza



ESPACO
CONFINADO

« APROVACAO da NR 33
em 22-12-2006

CUMPRIMENTO
OBRIGATORIO por parte do
empregador e seus
empregados que exercam
alguma atividade nos locais
classificados como espaco
confinado

O METRO publicou

em 24-03-2008
NORMA INTERNA
definindo atribuicoes e

responsabilidades frente a
NR 33



ESPACO
CONFINADO

*DEFINICAO*

E qua
_“para ocupacao humana co
que K&sua meios limitados de e
cuja ventilacao existente é insuficiente
para remover contaminantes
ou onde possa existir a deficiencia
ou enriquecimento de oxigenio



AAAAAAA IDENTIFICACAO DE ESPACO CONFINADO
NO METRO DE SAO PAULO

* Elaboracao de uma lista de verificacao com
3 perguntas:
1 — E ambiente nao projetado para 2 @[?;
ocupacao continua ?
2 — Tem meios limitados de entrada e saidé%@
SO passa uma pessoa por vez ? 9

3 - A ventilacao existente € insuficiente para
remover contaminantes ? Ou tem.a
possibilidade de existir a deficiéricia
ou o0 enriguecimento de oxigén@ ?

* Uma resposta negativa descaracteriza
espaco confinado
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Caixas d'agua e
reservatorios
dos patios de
manutencao,
estacoes e
edificios

Caixas de
inspecao e de
passagem de
cabos - patios e
ao longo das
linhas

Galerias de
cabos

dos patios de
manutencao
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Acesso ao 1° Estagio da Sala de Bombas
8 Bloco F - PCR

Nt

SPACO CONFINADO
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Acesso ao Reservatorio

QO CONFINADO




$

Acesso ao 1° Estagio da Sala de Bombas
Bloco L PCR
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AEAMESP

Acesso ao Diafragma
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Caixa d'agua
_Proxima ao Bloco G PAT __
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Prumada de Cabos

Estagao Carandiru - Linha 1 Azul
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Acesso Bombas de Esgoto
1° Estagio Largo 13 - Linha 5

SPACO CONFINADO



Acesso ao Reservatorio de Bombas de Esgoto
2° Estagio Estacao Largo 13 -Linha 5

O CONFINADO



Porao de Cabos
- Estagao Largo 13 Linha b
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Pilao Atrio
Estacao Santo Amaro - Linha 5 — 2° Estagio
a‘:f_'-*.;ﬁwﬂ-* =
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Acesso ao Porao de Cabos ILK

golo s e
513 PCR - 1° Estagio
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41’ Acesso ao Porao de Cabos ILK
8l PCR 1° Estag
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Porao de Cabos ILK

AEAMESP

PCR - 2° Estagio
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Acesso ao Porao de Cabos
Norte Bloco A PAT 1° Estaglo
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SINALIZACAO PARA IDENTIFICACAO
DE ESPACOS CONFINADOS

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

ESPACO CONFINADO



DESTAQUES DA NR 33

< E vedada realizacao
de trabalhos de forma
individual ou isolada

<* Preenchimento do formulario |
PET (Permissao e Entrada e Trabalho) |

** Treinamentos intensivos |
* Supervisor de entrada - 40 I.lh
» Vigia-16 h |

 Trabalhador autorizado - 1 §



AEAMESP

REFERENCIAS

* NBR 14606 - ABNT
* NR 33 - Portaria 3214 - MTE
 NOR 02-03 - Norma Interna Metro de Sao Paulo

Enga. Teresa Cristina Abreu e Souza
Coordenadora de Seguranca e Meio Ambiente do Trabalho
do Metro de Sao Paulo

(11) 3444 1514

tcristina@metrosp.com.br




