
Mobilidade sustentável é combinar modos coletivos e ativos. Se seus deslocamentos
são muito longos pode-se combinar o metrô com o transporte a pé, descer algumas
estações antes, evitar baldeações. E, enfim, incluir ao máximo a atividade física em
seus deslocamentos cotidianos.

Multi

4,7 
milhões/dia

de usuários de
metrô em SP

3 
bilhões de
passageiros
por ano nos
ônibus em SP

modalidade



8 milhões
E mesmo de bicicleta, de moto ou até de carro, em algum momento do dia, toda
gente usa os pés para se transportar. A mobilidade mais democrática e da maioria
é o transporte a pé: Todas e todos somos pedestres!
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Uma cidade integradora e convidativa ao caminhar, promove o envelhecimento
Ativo e Saudável! Para alcançarmos isso, é necessário o engajamento de toda
sociedade em prol de espaços acolhedores que abracem todas as pessoas.
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Mães e pais ficam ansiosos com os primeiros passos dos bebês. Os primeiros passos
representam uma metáfora da vida mesmo em tenra idade: após inúmeras quedas,
mas com muita força de vontade, daremos o primeiro passo para ir adiante nos
caminhos da vida.
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Somostodos

Cidade acessível, ninguém invisível! O pedestre é quem anda pelo espaço público, é todo
mundo: pessoas com deficiência, crianças, idosos, mulheres, homens...

Acessibilidade


